
Este artículo es despejó para el extremo INMEDIATO lanzamiento.

Veda del artículo sobre cómo encontrar más información sobre el STUD 100®

“EL CURATIVO SEXUAL: La mayoría de los hombres sufren de problemas en 
el boudoir en un cierto punto u otro. Debunk algunos mitos y ofrecemos las 
sugerencias por una vida de sexo más feliz, más sana “

En este día y edad agotadores, las imágenes de excitar nos estamos bombardeando constante-
mente, satisfaciendo vida que nos suponen tener. Nos suponen golpearlas absolutamente en el 
lugar de trabajo y el chillar de ellas para arriba en el dormitorio. Pero no es siempre navegación 
llana. Puede sentirse a veces como nos estamos ahogando bajo presión de nuestras propias 
altas expectativas. No es ninguna sorpresa que nuestras vidas del sexo están sufriendo. Una 
miríada de quejas nos cerca. Pero no son necesariamente irreversibles.

EYACULACIÓN PREMATURA(PE)
El venir es demasiado rápidamente uno de los problemas sexuales más comunes alrededor. 
Fuera de un examen de 5.000 varones británicos, el aproximadamente 10% habían experimen-
tado la eyaculación prematura en una cierta hora. Es más común en hombres más jóvenes, pues 
el control de un hombre mejora mientras que él se madura. En el medio tiempo, puede ser ter-
rible para la confianza en uno mismo de un hombre. Puede haber una inclinación evolutiva a esto 
- un hombre de las cavernas estaba parada probablemente una ocasión mejor de conseguir su 
embarazado cavewoman si él consiguió encendido con él, sharpish. Pero más probablemente, 
los nervios son los culpables, compuestos por sensaciones del unworthiness como amante. La 
eyaculación prematura persistente puede tener un efecto perjudicial en una relación, mientras 
que el hombre se convierte así que preocupó con intentar controlar su eyaculación que él ca no 
realmente conseguir encendido con el trabajo disponible. La mujer puede frustrarse. Las palabras 
ásperas pueden volar.

CURACIONES POSIBLES
Técnicas de la distracción
Piense algo sin relación (su nuevo diseño del papel pintado o su cuenta de la tarjeta de crédito - a 
menos que eso tiene realmente el efecto nocivo).

Parada y comienzo. 
Practique ejercicio del’ parada y comienzo’ por su propio o con su pareja, por el que el hombre 
pare el estímulo del cortocircuito del pene de la eyaculación, se reclina para un minuto o así pues, 
después los curriculums vitae. Gradualmente, se gana el control.

Retrasa Aerosoles
Intente retrasa el aerosol como el aerosol de desensibilización del STUD 100® para los hombres 
(www.stud100.com) o Premjact® (www.premjact.com). Both.of.these productos son productos 
farmacéuticos licenciados, demostrado clínico ser seguros y eficaces, y están disponibles de los 
químicos, farmacias, en línea o por correo orden. Reducen momentáneamente la sensibilidad de 
la piel penile, eyaculación de tal modo delaying. Alrededor 5 aerosoles se aplicaron a la cabeza y 
al eje del pene cerca de 10 minutos antes de que cópula si el bastón del momento difícil y aseg-
urarse de que el sexo vaya en... y encendido. Diversión para ambos socios garantizados.

Terapia
Consiga la terapia! No hay vergüenza en ella y usted puede manar consolida su relación de más 
maneras que usted estipuló para. Entre en contacto con se relacionan en 01788 573 241 o van a 
www.relate.org.uk, o comprueban fuera de BASRT, la asociación británica para la terapia sexual y 



de la relación, en www.basrt.org.uk.

DISFUNCIÓN ERÉCTIL
La disfunción eréctil (ED), es muy común, particularmente con hombres más jóvenes, de quienes 
puede conseguir el ‘ het para arriba ‘ sobre sexo sufren los efectos de la consumición excesiva del 
alcohol. Los problemas de la relación, depresión, pérdida, tiredness, tensión o profundo-arraigado 
cuelgan suben todos contribuyen. En casos raros, la diabetes es la razón ocultada detrás de la 
impotencia, pero la ansiedad pura y simple es la razón más generalmente de un evasivo difícil-
mente encendido. Pero no se atierre - la impotencia es a menudo solamente temporal.

CURACIONES POSIBLES
Viagra
El ayudar a relajar los vasos sanguíneos en el pene, Viagra consigue la sangre que fluye en el 
pene, permitiendo una erección. Sin embargo, traerá solamente alrededor de una erección si 
estimulan al hombre realmente sexual. Viagra está disponible en tres fuerzas - 25mg, 50mg y 
100mg - la dosis es seleccionado por su doctor, y debe ser entero tragado con agua alrededor de 
una hora antes de que esté anticipado se divierte. Dentro de un período de 4 a 6 horas después 
de tomar la tableta y la erección debe ocurrir en respuesta al estímulo sexual. No beba las canti-
dades grandes de alcohol antes de tomar Viagra - la píldora y los flagons azules mágicos del vino 
fino no hacen a compañeros felices de la cama.

Inyecciones. 
Los tratamientos de la inyección para la lata del ED ayudan a hombres a alcanzar una erección 
conveniente para la cópula, usando las drogas que relajan los vasos sanguíneos que alimentan 
sangre en el pene, aumentando el flujo de la sangre. Las capas del músculo que rodean los cuer-
pos eréctiles relajan y se amplían, previniendo el flujo de la sangre del pene, ayudando a manten-
er la erección, que se convertirá normalmente en 10 a 15 minutos y debe durar por alrededor de 
una hora. Este tratamiento está solamente disponible en la prescripción de su doctor, o de clínicas 
del especialista.

La Bomba De Vacío. 
Los dispositivos del vacío son el tratamiento lo más extensamente posible usado y acertado del 
ED, y consisten en un cilindro plástico claro y una bomba - mano o batería funcionada. El pene 
flácido se coloca en el cilindro y un sello hermético se obtiene con un gel que lubrica. El cilindro 
se presiona firmemente contra el cuerpo y un vacío parcial es creado evacuando el aire dentro 
del cilindro. El pene se convierte engorged con sangre, y cuando la firma bastante para la cópula, 
un anillo constricting plástico se desliza del extremo del cilindro alrededor de la base del pene. 
Esto atrapa sangre en el pene y facilita una erección que dura hasta mitad de la hora. Aunque 
está considerado originalmente para ser un truco, dispositivos del vacío son relativamente barato, 
no invasor y eficiente, y para ayudar más al de 90% de víctimas del ED. Para más información, y 
aprender sobre otros métodos curar impotencia, entre en contacto con la asociación de la impo-
tencia en 020 8767 7791.

CARENCIA DE LA IMPULSIÓN DEL SEXO.
Los hombres con una carencia de la impulsión del sexo pueden conseguir erecciones - han per-
dido simplemente el deseo de tener sexo. La depresión, el alcoholismo, el abuso de la cocaína, 
los desórdenes serios de la relación, la anemia, la obesidad, o el hyperprolactinaemia (donde 
demasiado del prolactin de la hormona es producido por la glándula pituitaria) pueden ser las cau-
sas. Afortunadamente (para alguno), es relativamente infrecuente. Las mujeres pueden sufrir del 
mismo problema, con la prima agregada ‘ del síndrome del sexo del bebé del poste ‘, o de la pér-
dida extremadamente común de libido después de dar a luz. Los cambios violentos en hormonas 
tienen mucho hacer con esto, pero el trauma y el agotamiento generales relacionados con el parto 
son generalmente la causa.



CURACIONES POSIBLES. 
Entrene a sus sentidos. 
Los therapists de la relación tienen una herramienta muy acertada encima de su manga en la for-
ma de un ejercicio para los pares llamados para entrenar a sus sentidos, que reduce la ansiedad 
asociada al sexo. En una de estas sesiones, por vuelta, un socio adquiere un papel activo mien-
tras que el otro es más pasivo. El ‘ acto real ‘, o de hecho cualquier cosa orientado demasiado 
sexual, se prohíbe para comenzar con, y el ocurrir de la acción es más a lo largo de las líneas de 
la caricia. Muchos de caricia. Los pares entonces divulgan de nuevo a su therapist, que da nue-
vas instrucciones - consiguen eventual ir toda la manera, momento en el cual se han distraído de 
sus ansiedades originales y la simpatía sexual entre los socios se ha restaurado y awakened.In el 
medio tiempo, mientras que intenta conseguir a la raíz de su problema, intento para relajar y para 
conseguir cosas en perspectiva. Comparta sus sensaciones con su socio - le hará más cercano. 
Sumerja en él abundancia de los médicos y de las asociaciones del especialista disponibles, 
friegue la tela, y sobretodo, guarde una mente abierta. Y recuerde, usted no están solo.

Para mas información sobre STUD 100®, por favor contacte a:

Pound International Corporation
1221 Brickell Avenue #1060
Miami, FL 33131 USA
Tel:  (305)530 8702
Fax:  (305)530 8912
E-mail:  pintl@worldnet.att.net


